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�ة المسلم�ة  ال�ي لى دعم ال�ج هد�ف �إ �ب مصور�ة �ت  ه�ي واحد�ة م�ن سلسل�ة ك�ت
�ة را�ش

ف
�ة وال� �ي

آ
�

لم 
ق

�
أ
�ت �ة وال� اه�ي

ف
ركز� السلسل�ة على الر� ها. �ت ال �ب

ف
� ها والاح�ت ر ع�ن �ي ع�ب دا وال�ت ل�ن �ي وز� �ي

�ي �ن
ف

�
كر  م الم�ب عل�ي وساط ال�ت

أ
�ي �

ف
ال �

ف
ط�

أ
دامها مع ال� �خ صص�ة لاس�ت مول وه�ي م�خ وع وال�ش �ن وال�ت
. �ة د�ي ل�ن �ي وز� �ي

م ال�ن عل�ي اه�ج ال�ت وى 1 م�ن م�ن �ي المس�ت
ف

و�

ور�ة سلام�ة  �ت الدك�ت �ب
�ي 15 مارس 2019. ك�ت

ف
د � ما�ت المس�ج �ي ه�ج

ف
ها عطا � �ن د�ت ا�ب

ق
�

ف
�تي � ، ال� سو�ن سلام�ة ور�ة م�ي �ف الدك�ت ل�ي

أ
�ت �ة م�ن � �ة ه�ي حكا�ي را�ش

ف
�ة وال� �ي

آ
�

�ن  عامل مع الز�ح ال على ال�ت
ف

ط�
أ
ها هو مساعد�ة ال� ر�ض م�ن . الغ� �ة وهول الصدم�ة ح�ب

أ
دا�ن ال�

ق
�

ف
و�ن م�ن � عا�ن �ن �ي �ي

�ن الذ� ر�ي خ�
آ
ال ال�

ف
ط�

أ
( ولل� �ة �ي

آ
ها )� د�ت �ي

ف
ص�ة لح�

ق
ال�

لم.
ق

�
أ
�ت ل ال� اء س�ب �ن ر و�ب �ي �ي

غ�ت �ف مع ال� ك�ي وال�ت

 ، �ة را�ش
ف

�ة وال� �ي
آ
ها � �ي

ف
� 

أ
ر�

ق
� �تي �ت ولى ال�

أ
�ي المر�ة ال�

ف
� ، ل�ك اركها معها. ومع ذ� �تش �تي � موع�ة ال�  على الم�ج

ً
مادا �ك اع�ت ه�ج �ك و�ن

ف
ل�ف هد� �ت �خ ال، س�ي

ف
ط�

أ
ص�ة مع ال�

ق
ارك�ة ال� د م�ش ع�ن

. ص�ة
ق

ى ال� ز�غ� ا�ت وم ص�ي �خ ر ال�ش ظ�ن ها�ت � �ي و�ج
ف

عم�ق � �ك ال�ت مك�ن عدها، �ي هم. �ب
ف

اء ال� �ن ، و�ب �ن مع�ي واصل مع المس�ت ، وال�ت ص�ة
ق

ل ال�
ق

� ركز� على �ن �ن �ت
أ
مل � م�ن المح�ت

ع�ض  �ي �ب
ف

هن � �
أ
�ة �

ف
لى معر� �ة �إ حبا�ج هم �

ف
� . ل�ك �ف حد�ث ذ� �ة ك�ي

ف
لى معر� ال �إ

ف
ط�

أ
ا�ج ال� ح�ت ، ولا �ي ص�ة

ق
ك�ن محور ال� ، ولم �ي ص�ة

ق
�ي ال�

ف
� 

ً
ا �ي

م�ن �ة كا�ن ض� �ي
آ
ا�ة والد �

ف
و�

عر  �نش كر و� ذ�ت � ا �ن س�ن
ف

� �ن
أ
دع � �ن �ن

أ
�ب � �ج ، �ي ادح�ة

ف
سار�ة ال� هذ� ال�خ ه ه وا�ج حن�ن �ن ما � �ن �ي ها. و�ب حن�ب �تي � اء ال� �ي

�ش
أ
اص وال� �خ �ش

أ
 لل�

ً
ول وداعا

ق
� �ن �ن

أ
ا � �ن �ن عل�ي ع�ي �ت ا�ن �ي ح�ي

أ
ال�

مل.
أ
ا � �ن كو�ن لد�ي �ن �ي

أ
�ش - و� �ي الع�ي

ف
مرار � ا�ة والاس�ت �ي الح�ي

ف
راها � ذ�خ� م�ج

أ
�ت مور �

أ
ر�ك ال�  �ت

ً
ا ض� �ي

أ
علم � �ت �ن �ن

أ
ا � �ن �ب عل�ي �ج ، ولك�ن �ي �ن الز�ح �ب

صص. 
ق

رها م�ن ال� �ي
�ة لها ولغ� �ي

ق
� �ي

ق
ل الح� م والرسا�ئ �ي

ق
ها وع�ن ال� حتد�ث ع�ن ص�ة وال�

ق
هذ� ال� ه ر �ب ك�ي

ف
� �ي ال�ت

ف
اص � ها ال�خ سلو�ب

أ
�ة � �ك الدراس�ي موع�ت كو�ن لم�ج س�ي

ط�ك لها. ط�ي �خ ص�ة و�ت
ق

�ك ع�ن ال� �ث �ي حد�ي
ف

�ة � ال�ي كار ال�ت
ف

�
أ
�ك دم�ج ال� مك�ن �ي

�ة اه�ج الدراس�ي ط الم�ن روا�ب
. �ة اه�ج الدراس�ي لال الم�ن علم خ� �ة لل�ت �ي

�ن  غ�
ً
رصا

ف
ا�ب � ا الك�ت دم هذ�

ق
� ، �ي و المدرس�ة

أ
كر � م الم�ب عل�ي �ة لل�ت �ئ �ي �ي �ب

ف
عمل � �ت �ت سواء ك�ن
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ف
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 ، �ن ر�ي خ�
آ
واصل مع ال� ، وال�ت ا�ت دار�ة الذ�  ل�إ

�ة س�ي �ي
اءا�ت الر�ئ

ف
الك� �ق �ب �ي

كل و�ث �بش ا�ب � ط الك�ت �ب
ر�ت ، �ي د�ي ل�ن �ي وز� �ي

ه�ج الدراس�ي ال�ن الم�ن عل�ق �ب �ت ما �ي �ي
ف

�
�ة  ص�ي �خ �ة ال�ش ، والهو�ي ص�ي �خ طور ال�ش مو وال�ت : ال�ن �ة �ي

د�ن �ة وال�ب �ة الصح�ي �ي ر�ب ه�ج ال�ت �ة لم�ن ال�ي �ة ال�ت رع�ي
ف

الا�ت ال� �ي الم�ج
ف

، و� ارك�ة والمساهم�ة والم�ش
رام. �ة السح والاح�ت

ف
�ة ورها� ا�ت والهو�ي

ق
والعلا�

�ة را�ش
ف

�ة وال� �ي
آ
� 

أ
ر�

ق
ا�

�تي  حاءا�ت ال� �ي �ي ال�إ
ف

ر � ك�ي
ف

� ، وال�ت ماءا�ت �ي صوا�ت وال�إ
أ
دام�ك لل� �خ كد م�ن اس�ت

أ
�ت صو�ت مسموع، وال� ها �ب راء�ت

ق
در�ب على � لال ال�ت راء�ة م�ن خ�

ق
عد لل� اس�ت

. �ث �ي الحد�ي
ف

ها � �ن م�ي ض�ت مك�ن م�ن � �ت �ن ل�ت مع�ي ال�ك المس�ت
ف

ط�
أ
م ل�

أ
ا�ت ال� �ي اللغ�

ف
اعر � ارا�ت الم�ش علم ع�ب دمها. �ت �خ س�ت د �ت

ق
�

حتد�ث مع  � �ف و�ن
ق

و� �ت حد�ث ... س�ن عر�ف على ما �ي �ت ا �ن د. دعو�ن د�ي �ن ال�ش الز�ح عر �ب �تش ا�ة � �ت
ف

دور حول � ص�ة �ت
ق

هذ� ال� . ه از� �ج �ي �بإ ص�ة �
ق

عر�ض لهم ال�
أ
�

. راء�ة
ق

�ي ال�
ف

ا � دم�ن
ق

� �ت

. عاط�ف ز� ال�ت �ي عز� اعل و�ت
ف

� واصل وال�ت ع ال�ت �ي �ج
�تش صو�ت مسموع ل� ر �ب ك�ي

ف
� عمل ال�ت ل�ة واس�ت س�ئ

أ
، اطرح ال� راء�ة

ق
اء ال� �ن �ث

أ
�

• ها؟	 �ي
ف

� 
ً
ا �ب

ا�ئ دو غ� �ب د �ي
ق

�ذ�ي � ؟ م�ن ال �ي الصور�ة
ف

د � و�ج ؟ م�ن �ي ل�ة هذ� العا�ئ �ي ه
ف

لاحظ� � ا �ت ماذ�

• ا. 	 ساءل لماذ� �ت
أ
رع الطماطم. � ز�ت �ن �

أ
د � ر�ي د لا �ت ك�ي

أ
�ت ال� ها �ب �ن . �إ �ة �ي

آ
ه � لى و�ج ر �إ ظ�ن ا�

• ؟ 	 �ة �ي
آ
راعه حول � ع ذ� ض� د �ي �ن ال�ج

أ
د �

ق
� ع�ت ا �ت لماذ�

• ؟	 اد�ك
ق

� اع�ت ا �ب . لماذ� �ة �ن س�ت ر ع�ن ال�ب �ي
عر�ف الك�ث �ة �ت �ي

آ
�ن �

أ
دو � �ب �ي

• كرر(	 ال م�ت ؟ )سؤ� ل�ك عد ذ� حد�ث �ب ا س�ي ؟ ماذ� �ن
آ
ا�ت ال�

ق
ر� حد�ث لل�ي ا �ي ماذ�

• كرر(	 ال م�ت ؟ )سؤ� �ت
ف

�ف عر� ؟ ك�ي �ن
آ
�ة ال� �ي

آ
عر � �تش �ف � ك�ي

• ؟	 ص�ة
ق

�ة ال� ها�ي �ي �ن
ف

�ة � �ي
آ
عر � �تش �ف � ، ك�ي �ك �ي

أ
ر� �ب

 

�ة  را�ش
ف

�ة وال� �ي
آ
�

سو�ن سلام�ة ور�ة م�ي لم الدك�ت
ق

� �ب
 

ر �ي كو�ب �ن �ي رسوم �ج
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همهم 
ف

كد م�ن �
أ
�ت � . دا�ن

ق
�

ف
ر وال� �ي �ي

غ�ت صصهم حول ال�
ق

اعرهم و� كارهم وم�ش
ف

�
أ
ارك�ة � لال م�ش ا�ب م�ن خ� اوز� حدود الك�ت �ج

ال على �ت
ف

ط�
أ
ع ال� �ج

�ش
م.  ء دا�ئ �ي دا�ن �ش

ق
�

ف
�ن ال�

أ
�

• ؟	 عور�ك �ف كا�ن �ش ه؟ ك�ي �ي
ف

كر �
ف

� عل�ك �ت �ج
�ذ�ي �ت �ن ... ما ال �ت ح�ي

ق
�ي الو�

ف
كر �

ف
�

أ
�ني � عل� �ج

ص�ة �ت
ق

هذ� ال� ه
• ؟	 حتس�ن � عر �ب �تش عل�ك � �ج �ذ�ي �ي ؟ ما ال �ن الز�ح عر �ب �تش دما � عل ع�ن

ف
� ا �ت ماذ�

• ؟  	 عور�ك ا هو �ش ا. هل هذ� ل�ن ا م�ن داخ� �ن �ن ر�ج حز� �خ هن �ي �
أ
د ل� �ي كاء �ج �ن ال�ب

أ
د�ي � ول �ج

ق
� �ي

د 
ق

�ن و� و الز�ح
أ
دا�ن �

ق
�

ف
�ي ال�

ف
اص�ة � هم ال�خ �ت ر�ب �ج

هم �ت كو�ن لد�ي د �ت
ق

ال �
ف

ط�
أ
ع�ض ال� �ن �ب

أ
ار � �ب

�ي الاع�ت
ف

ع � ض�ت �ن �
أ
�ب � �ج  �ي

د 
ق

ها � �ن
أ
لاط�ف معها ل� ال و�ت

ف
ط�

أ
ا�ت لدى ال� ا�ب �ج

و اس�ت
أ
را�ت � �ي �ي

غ�ت �ي �
أ
�ب �

ق
. را� ص�ة

ق
راء�ة ال�

ق
�ة ل� هم حساس�ي كو�ن لد�ي  �ي

. �ك �ة ع�ن �ي
ف

� �ة وخ� ا�ي �ة للغ�
ق

� �ي
ق

كو�ن د� �ت

�ة  ع�ي �ي هت ط�ب ا� اعره وسلوك�ي ، ولك�ن م�ش �ة اس�ب �ن و م�ت
أ
�ة � اس�ب دو م�ن �ب

د لا �ت
ق

دا�ن �
ق

�
ف

ل لل�
ف

�ة الط� ا�ب �ج
�ن اس�ت

أ
لى � هب �إ �

�ت  ا�ن
علم  لى �ت �ة �إ حبا�ج هم � �ن هم. �إ و�ن

ق
صد� هم و�ي لو�ن �ب

ق
� �ن �ي ر�ي خ�

آ
�ن ال�

أ
�ب ال �

ف
ط�

أ
عر ال� �ش �ن �ي

أ
�ة له. م�ن المهم � س�ب ال�ن  �ب

ها. را�ف �ب  والاع�ت
ً
ا ض� �ي

أ
�ن � ر�ي خ�

آ
اعر لدى ال� ل�ك الم�ش عر�ف على �ت ها وال�ت

ف
اعرهم ووص� ا�ت م�ش سم�ي �ت

ص�ة
ق

حد�ث ع�ن ال� �ت
ال. 

ف
ط�

أ
ها ال� �تي كو�ن عاط�ف ال� اعل وال�ت

ف
� اعر ال�ت لى م�ش  �إ

ً
دا �ن ، مس�ت ص�ة

ق
ى م�ن ال� ز�غ� �ش الم

ق
ا� �ن

• ؟	 ل�ك وصل�ت لذ� �ف �ت ؟ ك�ي ص�ة
ق

راء�ة ال�
ق

لال � �ة م�ن خ� �ي
آ
هت ع�ن والد � �

ف
�ذ�ي عر� ما ال

• علم؟	 �ت �ن �ت
أ
�ة � �ي

آ
راد م�ن �

أ
ا � ر؟ ماذ� الص�ب حتلى �ب � �ن �ت

أ
دها � ر�ي ا �ي ع؟ لماذ� �ج ا�ت ال�ب ا�ت �ب

راع�ة �ن رح ز� �ت
ق

د ا� �ن ال�ج
أ
اد�ك �

ق
� اع�ت ا �ب لماذ�

• رى؟	 ا �ت ا �ي . لماذ� ه�ب ذ�ت �ن �
أ
�ة � را�ش

ف
�ب على ال� �ج هن �ي �

أ
�ب د�ة � ول ال�ج

ق
� �ت

. �ن دا�ن والز�ح
ق

�
ف

ال� مرو�ن �ب �ن �ي �ي
اص الذ� �خ �ش

أ
�ة ال� �ي طر�ق لرعا�ي

ف
ر � ك�ي

ف
� ساعد الطلا�ب على ال�ت

• ؟	 �ة ما�ن والرعا�ي
أ
ال� عور �ب ها على ال�ش �ي

ف
ساعدها � �ن �ت

أ
�ة � �ي

آ
ل�ة � مك�ن لعا�ئ �تي �ي رى ال� خ�

أ
ع�ض الطر�ق ال� ما ه�ي �ب

• د؟	 د�ي �ن �ش ز�حب ا � حد�ن
أ
عر � �ش دما �ي ع�ض ع�ن ا ال�ب �ن عض� ا مساعد�ة �ب �ن مك�ن �ف �ي  ك�ي

ً
ا ض� �ي

أ
� whānau ل�ة حن�ن عا�ئ �

دا�ت وممارسا�ت 
ق

� �ة لها مع�ت
ف

ل� �ت ا�ن الم�خ د�ي
أ
�ن ال�

أ
رح � . ا�ش ا�ب ها الح�ج �ة وعم�ت �ي

آ
دّ�ة � د�ي �ج ر�ت ا �ت د ولماذ� �ة المس�ج ال ع�ن ماه�ي

ف
ط�

أ
ساءل ال� �ت د �ي

ق
�

. �ة
ف

ل� �ت ورموز� م�خ

• . هل 	 ا�ب سمى الح�ج اص �ي س خ�
أ
طاء ر� غ�ب وسه�ن � �ة رؤ� ط�ي غ�ت لال � ه�ن م�ن خ� د�ت �ي

ق
ساء المسلما�ت ع� د م�ن ال�ن هر العد�ي ظ�

. �تُ �ة مسلم�ة �ي
آ
ل�ة � عا�ئ

هم؟ دا�ت
ق

� هار مع�ت ظ� رى ل�إ خ�
أ
ا�ت ال� ا�ن اع الد�ي �ب

�ت
أ
عله �

ف
� عر�ف ما �ي �ت

• هم؟ 	 د�ت �ي
ق

اس لممارس�ة ع� ها ال�ن ل�ي ه�ب �إ ذ� �تي �ي رى ال� خ�
أ
ماك�ن ال�

أ
. ما ه�ي ال� مع�ة وم ال�ج د �ي لى المس�ج صخ المسلم �إ � ه�ب ال�ش ذ� د �ي

ق
�

د،  ع�ي لى مكا�ن �ب ل �إ
ق

� �ت �ق ا�ن دا�ن صد�ي
ق

�
ف

ال، � ل الم�ث �ي . على س�ب د�ة كال عد�ي �ش
أ
�ب دا�ن �

ق
�

ف
و ال�

أ
�ن � كو�ن الز�ح �ن �ي

أ
مك�ن �  �ي

. �ف ل�ي
أ
وا�ن � و مو�ت ح�ي

أ
� ، �ة س�ي

ف
� �ة �ن ا�ت صح�ي ا�ج �ي

�ب اح�ت س�ب م�ن �ب ر�ة م�ن الز� �ت
ف

�ن ل� حد الوالد�ي
أ
ا�ب � �ي

كو�ن غ� �ن �ي
أ
و �

أ
�

رح  د. ا�ش �ب
أ
لى ال� مر �إ س�ت هن س�ي �

أ
ا، وكما لو �

ق
� مر عم�ي

أ
ادئ� ال� �ي �ب

ف
�ن � دو الز�ح �ب د �ي

ق
ر. � �ي

غ�ت � �ن �ي �ن الز�ح
أ
هم �

ف
ال على �

ف
ط�

أ
ساعد ال�

ا�ت  �ي لظ�ح
ف

ر � ك�ي
ف

�  ال�ت
ً
ا ض� �ي

أ
ا � �ن مك�ن ، �ي

ً
ودا  مو�ج

ً
ما ل دا�ئ ظ� �ذ�ي س�ي ، وال دا�ن

ق
�

ف
�تي مع ال� �

أ
� �ذ�ي �ي �ن ال م م�ن الز�ح الرغ� هن �ب �

أ
لهم �

 .
ً
اها معا �ن �ي

�ن �تي �ب ا�ت ال� كر�ي اه الذ� �ج
السعاد�ة �ت عور �ب ا وال�ش �ن لو�ب

ق
ز� على � �ي صخ العز� � ا ال�ش �ن ا�ت لى ح�ي ها �إ ل�ب �تي �ج رح ال�

ف
ال�

رى. خ�
أ
سام مر�ة � �ت �ي الا�ب

ف
� 

أ
د� �ب

مل و�ن
أ
ال� عر �ب �نش �ن �

أ
ا � �ن مك�ن ، سو�ف �ي �ت

ق
مرور الو� و�ب

�ن ر والحز� �ي �ي
�غ دا�ن وال�ت

ق
�

ف
ه�ة ال� �ي موا�ج

ف
لم �

ق
�

أ
�ت �ة وال� اء المرو�ن �ن طوا�ت ل�ب ذ�خ�ت �خ  ا�

 ، راء�ة
ق

اء ال� �ن �ث
أ
لمها. و�

ق
�

أ
�ت �ي �

ف
اد � د�ي لى از� دا�ن �إ

ق
�

ف
�ن وال� �ة م�ن الز�ح �ي

آ
اعر � ر م�ش �ي

غ�ت �ة � �ي
ف

� �ة ك�ي لى ملاحظ� ال �إ
ف

ط�
أ
ع ال�

ف
د� ، مما �ي ص�ة

ق
راء�ة ال�

ق
عد �

أ
�

ال للحصول على 
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ف
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ع ال� م�ت س�ت د �ي
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ف
و� �ن �ت �ي
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أ
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ف
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ف
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ف

ها للحصول على � وض� �ي ع �ب ض�ت �ن �
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كر  م الم�ب عل�ي ا�ت ال�ت �ئ �ي �ة المدارس و�ب ا�ب �ج
ود حول اس�ت �ن ر 2020( على عد�ة �ب را�ي �ب

ف
م 3 )�

ق
لد 99، ر� م الم�ج عل�ي �ة لل�ت ل�ة الرسم�ي و�ي الم�ج حت�ت �

: ر�ش �ي
�تش س� د كرا�ي ما�ت مس�ج له�ج

• 	: ام�ن ض� �ق الدعم وال�ت
ف

د� �ت
https://gazette.education.govt.nz/articles/an-outpouring-of-support-and-solidarity/

• 	 :
ً
ا �ي

ف
ا�

ق
�  �ث

ً
ا �ب �ي �ج

حب مس�ت ص� �ف �ت ك�ي
https://gazette.education.govt.nz/articles/becoming-culturally-responsive/

• 	: �ة �ي
ق

روع الدمى الور� مش�
 https://gazette.education.govt.nz/articles/the-paper-doll-project-2/

: �ن و�ن م�ن الز�ح عا�ن �ن �ي �ي
ال الذ�

ف
ط�

أ
حئ حول دعم ال� صا� �ة معلوما�ت و�ن ال�ي دم المصادر ال�ت

ق
� �ت

• 	: �ن ل�ث KidsHealth: المو�ت والحز� ه�ي دز� ك�ي
 www.kidshealth.org.nz/tags/death-grief

• 	 :Skylight ت� لا�ي سكا�ي
https://www.skylight.org.nz/

• 	: What’s Up? – Kids ال
ف

ط�
أ
؟ – ال� ر�ي �ج اذ� �ي ما

www.whatsup.co.nz/kids/

• 	:The Dougy Center ي� مركز� دو�ج
www.dougy.org/ 

• 	: �ن ال ع�ن المو�ت والحز�
ف

ط�
أ
م ال� عل�ي �ة �ت �ي

ف
� عد؟ ك�ي صل �ب لم �ن

أ
�

 https://www.rnz.co.nz/programmes/are-we-there-yet/story/2018665319/ 
how-to-teach-children-about-death-and-grieving

 . �ة د�ي ل�ن �ي وز� �ي
�ة �ن سلام�ي �ة �إ م�ي ل�ي

ق
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دا. ل�ن �ي وز� �ي
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ف

�ة � سلام�ي المراكز� ال�إ صال �ب ل الا�ت اص�ي
ف

� عها �ت
ق

م�ن مو� ض�ت � �ي
https://fianz.com/

https://fianz.com/islamic-centres/

ساء  ا�ت ال�ن ا�ج �ي
�ة اح�ت �ي ل�ب هد�ف �ت �ي عام 1990 �ب

ف
دا � ل�ن �ي وز� �ي

�ي �ن
ف

سلام�ي �  ال�إ
�ة
أ
لس المر� ل م�ج ك�ي ش� م �ت  �ت

 .Aotearoa دا ل�ن �ي وز� �ي
حناء �ن �

أ
ع � م�ي �ي �ج

ف
المسلما�ت �

https://islamicwomenscouncilnz.co.nz/
https://nzhistory.govt.nz/women-together/islamic-womens-council-new-zealand-iwcnz

ارك�ة المراكز�  �ة م�ش �ي
ف

�  على ك�ي
ً
الا �ة م�ث كر والرعا�ي م الم�ب عل�ي ور لل�ت دم مركز� ال�ن

ق
� �ي

 

ها. اء �ب
ف

� ها والاح�ت �ت
ف

ا�
ق

� ر �ث د�ي
ق

� ل�ة و�ت �ة مما�ث م�ي عل�ي ط�ة �ت �نش �
أ
�ي �

ف
�

https://www.facebook.com/AnNurEarlyChildhoodEducationAndCareCentre
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